
基斯流月：希望、信任与便雅悯的四个先知性挑战

本文根据英国 Kingdom Advance Network 的斯蒂芬与珍妮·沃森

（Stephen & Jenny Watson）每月发布的希伯来月信息整理而成。内

容版权归原作者所有。

这篇信息围绕希伯来月基斯流月（Kislev，2026年 11月 10日日落时

开始，到 12月 10日日落时结束）展开，指出基斯流月在希伯来文中

意为“肥美”，也代表信任、信心和盼望，因此被称为“希望与信任之月”。

这个月也是修殿节（Hanukkah）所在之月，纪念马加比家族反抗希腊

压迫、洁净圣殿，以及一罐油燃烧八天的神迹。信息从这个月的属灵

意义出发，谈到便雅悯支派的四个先知性挑战：作勇士、作蒙爱的、

作精准的、作蒙召的。请带着祷告的心聆听，并以圣经为准分辨。

正文

一、基斯流月：希望与信任之月

我们正进入更黑暗的月份，时钟已经调整，夜晚变得更长。但这是一

个非常令人兴奋的月份，因为我们不是聚焦在黑暗上，而是聚焦在光

上。基斯流月从 11月 10日日落时开始，到 12月 10日日落时结束。

它被称为“希望与信任之月”，因为它的希伯来文是 Kesel，基本意思是“肥



美”，但也代表信任、信心和盼望。这里的“肥美”更多是指恩膏，不是

指体重超标，而是指丰满、信心、信任、盼望。诗篇 78篇 7节说，他

们把自己的盼望放在神里面。这就是这个月的核心：丰满、信任、信

心。约伯记 31章 24节，约伯说：“我岂是把手伸向黄金，把盼望放在

黄金里？”不，他没有。我们信靠的是神，祂是最值得信靠的那一位。

这个月我们要省察自己的心、自己的动机，因为我们要突破旧有的模

式。如果我们陷入了一些旧的行为循环，我们希望在这个月能够摆脱

它们、处理它们。把这个月看作一个“重生”的月份。在这个月里，有没

有什么事一直拦阻你？有没有什么你对别人的冒犯？这个月是处理这

些事的好机会。我们不想一直重复旧的动作、旧的循环，我们要能够

处理它们。

有一句话说得很好：“一个未得医治的人，可以在别人做的几乎任何事上

找到冒犯。然而，一个得医治的人明白，别人的行为与他们自己毫无

关系。”每一天我们都有一个选择：我们要成为哪一种人。这个月发生了

很多不同的事。雅各的儿子流便，是在这个月出生，也是在这个月去

世。同样在这个月，希腊人在圣殿里设立了那可憎的荒凉之物。1947

年，联合国通过了巴勒斯坦的分治决议，这实际上导致了以色列国的

建立。2017年，在这个月，唐纳德·特朗普宣布耶路撒冷是以色列的

首都，并把美国大使馆迁到耶路撒冷。那是一个关键的时刻。但最重

要的，是修殿节的神迹。



二、修殿节的神迹

公元前 167年，这个月的 25日，希腊人在耶路撒冷的圣殿里设立了偶

像，他们真的试图阻止犹太人庆祝和献祭。他们在圣殿里献了一头猪，

他们做了一切来激怒、惹恼、压制犹太人和他们的传统。但三年后，

公元前 164年，马加比家族——一个拒绝向希腊人屈膝、拒绝在圣殿

里敬拜希腊神宙斯的家族——他们起来反抗希腊人。经过三年的时间，

他们击败了希腊人。这就是修殿节的全部故事。一群乌合之众的犹太

人，竟然击败了一支现代化的、受过训练的希腊军队。他们夺回了自

己的土地，夺回了圣殿，洁净了圣殿，除掉了所有污染圣殿的东西—

—偶像、血迹和混乱。他们重新奉献了圣殿。

然后，当他们要点亮圣殿中的金灯台时，发现只剩下一罐油。金灯台

是七个枝子的。他们发现只有一罐油可以用来点燃，但他说：“不管怎样，

我们还是要点燃它。”他们把油倒在金灯台上，点燃了它。他们知道，要

另外预备合乎规定的油，还需要大约一周的时间。但奇妙的是，那一

日的供应竟然持续了整整八天。这就是为什么我们有修殿节，有九枝

的烛台。这也是为什么我们在这个时候会把烛台拿出来。

修殿节第一晚点一支蜡烛，第二晚点第一支和第二支，随着一周过去，

光不断增加。到了第八晚，整个修殿节烛台都点亮了，非常壮观。如



果你在犹太人社区，他们会把修殿节烛台放在窗户上。所以，窗户里

有光，这非常重要。它被称为“光明节”，正是因为这个原因。当然，今

天反犹主义猖獗，犹太人对点燃修殿节烛台更加谨慎，基督徒也是如

此。但这幅图画很美，耶稣是世界的光，被称为世界的光。我们真的

相信，耶稣是在修殿节成孕的。当你追溯回去，耶稣是在住棚节出生

的。我们不久前刚庆祝了住棚节。而修殿节很可能就是 12月 25日这

个时候。我们从小在 12月 25日庆祝圣诞节，把它当作基督的诞生。

当然，你长大一点就会发现，耶稣其实不是 12月 25日出生的。但然

后你意识到，他很可能是在基斯流月 25日成孕的，有时候这正好落在

圣诞节。明年它就正好落在圣诞节。而今年这个时候，是 24日、25

日，要早一些。所以，这是一个关键。这是一幅美丽的图画：耶稣是

世界的光，在这个最黑暗的时期来到。所以，这是一个非常令人兴奋

的时刻。犹太人喜欢这个节日，基督徒也喜欢。你把灯拿出来，装饰

你的家，在一年最黑暗的时候享受那光。我们半球现在正是最黑暗的

时候。地球另一边正在进入夏天，有光和一切，但在我们半球，我们

确实看到那个变化。所以，是的，世界的光。我们在 12月 4日点第一

支蜡烛。

三、便雅悯支派与四个先知性挑战

每个月都有一个支派与之相关，这个月是便雅悯支派。便雅悯是雅各

所有孩子中最小的。有四个先知性的挑战关乎勇气、分辨力和国度推



进。基斯流月传统上，正如前面所说，与盼望和信任相关，但也与梦

想相关。它庆祝圣殿的重新奉献，以及在反对中持守敬拜。这很关键。

便雅悯给我们这个季节一个强有力的先知性图画。他是雅各和拉结最

小的儿子。他的名字意思是“右手之子”。但创世记 49章 27节给了两个

先知性的描述。雅各说：“便雅悯是个撕掠的狼，早晨要吃他所抓的，晚

上要分他所夺的。”然后摩西在申命记 33章 12节宣告说：“耶和华所亲

爱的，必同耶和华安然居住；耶和华终日遮蔽他。”所以，你有这两个非

常不同的描述：一个是撕掠的狼，一个是蒙爱的、在耶和华手下安然

居住的。这是一个非凡的组合：勇士却蒙爱，战士却安稳。一个知道

如何站立、也知道如何住在神同在里的百姓。

四、第一个挑战：作勇士，知道你是谁，知道你在为什么而战

首先，作勇士，知道你是谁，知道你在为什么而战。便雅悯被描述为

狼，在争战中强壮勇敢，但他不只是争战。他得胜，使他能够分掳物。

我们有时候进入争战，只是为了争战而争战。我们必须记住，当主呼

召我们争战，是为了得胜和胜利，是为了从仇敌手中夺回掳物。罗马

书 8章 37节说：“然而，靠着爱我们的主，在这一切的事上已经得胜有

余了。”那个“得胜有余”就是掳物被夺回、被分享。所以，我们需要恢复

我们的属灵勇气。我们正活在圣经真理受到极大挑战的日子，公义被

妥协。作为信徒，我们可能被恐吓而沉默。我们在世界舞台上看到，



不只是信徒起来宣告真理。英国有一个流行歌手叫乔治男孩，他以一

种非凡的方式站在以色列一边。他不允许自己的声音被消音。他失去

了朋友，失去了同事、项目的合作者，但他站立得稳，因为他说，自

10月 7日以来的这一切，让他长大，明白这是怎么回事。这就是关键。

这是我们不退缩的时候。这是我们在别人妥协时为真理站立的时候，

在公义变得不受欢迎时为公义站立的时候，在别人失去盼望时在祷告

中站立的时候，在环境看似不可能时在信心中站立的时候。以弗所书 6

章 13节说：“要穿戴神所赐的全副军装，就能抵挡魔鬼的诡计。”我们的

争战不是与属血气的争战。所以，这是先知性的挑战：我们必须停止

浪费力量，去打神没有指派给我们的仗。有时候很难，当你看到冲突、

看到不公义，你就想跳进去做点什么。我们需要把力量用在完成神呼

召我们去做的事上。可能就是要进入那场争战。如果是，我们当然会

得胜、取得胜利。但我们不是由争战的强度来定义的，我们是由我们

在耶稣基督里的地位来定义的。

所以，有一个宣告：“我不会退缩。我不会妥协。我不会交出神给我的任

务。我靠着基督得胜有余。我要在真理中站立，行在爱中，靠着主的

力量得胜。”阿们。

五、第二个挑战：作蒙爱的，你的权柄必须从亲密关系流出

其次，作蒙爱的，你的权柄必须从亲密关系流出。我们知道这一点，



但说起来多难啊：“我们是居住者。我们确实坐在祂的同在中。”摩西描述

便雅悯不是勇士，而是蒙爱的：“耶和华所亲爱的，必同耶和华安然居住。”

这非常有能力，因为原则是：你在争战中的力量，从关系流出。它不

取代关系。我们可能太忙于做事，而忽略了与神的内心生活。我们可

以很忙，带领、发预言、代祷、建立事工、服事别人，却忽略了自己

与神的地方。耶稣在约翰 15章 4节说：“你们要常在我里面，我也常在

你们里面。”祂没有说“偶尔来和我坐坐”，祂说“常住”。停留在那个亲密

的地方。拜访神和拜访祂的同在，与培养那种生命交流，是有区别的

——祂在我们所做的一切事上。有些人有极大的能力去承担重担，但

往往那些不是他们自己的重担，也不是主的重担，而是别人的重担。

我们必须分辨，学习如何有怜悯，进入别人的关切，但持守耶稣是第

一的计划。我们不想忽略自己的灵修生活。诗篇 91篇说：“住在至高者

隐密处的，必住在全能者的荫下。”所以，这个基斯流月，让我们回到那

个隐密处。让我们回到神的话。让我们回到敬拜。让我们回到聆听。

让我们回到亲密。

有一个宣告：“父啊，求你在你的爱中建立我。恢复我对你同在的渴慕。

让我的事工从亲密流出，让我的权柄从关系流出，让我的果子从住在

你里面流出。我不会忙到为你工作，却忽略了与你同行。”阿们。

六、第三个挑战：作精准的，从恩赐到成熟



第三，作精准的，从恩赐到成熟。接下来的几个月我们会听到很多关

于这个的信息。主在寻找一个成熟的教会、成熟的新妇、成熟的百姓，

能够在末后的日子承担必要的事。士师记 20章 16节描述了七百个便

雅悯人，他们是便雅悯族中善用机弦的勇士。经文说，他们能甩石打

中头发丝那么细的目标，不差毫厘。想想看，太惊人了。这些勇士发

展出了非凡的精准度。这不是因为他们是便雅悯人，就自动临到他们。

他们实际上经历了一个学习的过程。你能想象吗？要如此熟练，那种

练习的强度，他们必须经历的一切，他们发展出了非凡的精准度。他

们有潜力，但他们发展出了精准。这对教会的功课是：潜力不等于预

备，恩赐不等于成熟，热情不等于精准。我们希望人们对神的事有热

情，但我们不希望他们以不能行道、不能在逆境中站立为代价。我们

必须先是刚强的信徒，然后才是充满热情和能力去争战。

我们活在一个想要超自然彰显、先知性恩赐、神迹奇事和属灵权柄的

世代。现在，现在，现在。但我们当然应该渴慕圣灵的恩赐。哥林多

前书 14章 1节说，要追求属灵的恩赐，但我们也必须学会正确地管理

这些恩赐。帖撒罗尼迦前书 5章 20节说：“不要藐视先知的讲论，但要

凡事察验，善美的要持守。”所以，我们需要在四个方面精准：第一，在

聆听上精准。学会分辨神的声音和你自己的情绪、假设、意见。不是

每一个想法都是先知性的话。第二，在说话上精准。说出你相信神在

强调的，不夸大、不操纵、不加添细节使它听起来更动人。第三，在

属灵争战上精准。停止对每一个问题情绪化地反应。有策略地祷告，



应用圣经，明白你在面对什么。第四，在任务上精准。不是每一个机

会都是你的任务。不是每一场争战都需要你参与。不是每一个需要都

是你需要去满足的。所以，这是目前给我们的先知性挑战。这里有一

个宣告：这是磨利你属灵精准度的季节。“主啊，磨利我的分辨力。发展

我的属灵恩赐。成熟我的品格。教导我准确地听，负责地说，忠心地

管理启示。我拒绝属灵的粗心。我正在从潜力走向成熟，从恩赐走向

忠心，从启示走向顺服。”哈利路亚。

七、第四个挑战：作蒙召的，在呼召中忠心

最后，第四，作蒙召的。你是蒙召的，按神的目的蒙召。你被呼召、

被任命、被恩膏，去做祂呼召你做的事。不要让微小的开始限制你的

未来。记得开始现在参与的工作时，从一个地方搬到另一个地方，说：

“我不知道会不会有人来。”第一次聚会，有八个人愿意与我们同行。如

果我们写下过去二十年每一个与我们同行的人，我们会写满一页又一

页。人来人往，但我们肯定有超过八个人在周日或任何聚会上加入我

们。我们从那些卑微的开始成长了。甚至会给空椅子讲道。更早的时

候，进入全职事奉，买了第一个订书机，然后买了一个滚刀，大概三

十块钱，但那时候是一大笔钱。然后设法弄到一台相当便宜的电脑。

为这些小东西感恩，因为有自己的订书机了，之前是借的。你想现在

在哪里，有一栋神恩典赐给的、没有贷款的楼。周围有许多了不起的

人。



这要回到便雅悯。这是扫罗对撒母耳说话时的回应，当撒母耳告诉他

将成为王。他说：“我不是便雅悯人吗？便雅悯不是以色列支派中最小的

吗？”扫罗在那个时刻把他的背景看作限制。他看他的支派为微不足道，

他的家庭为不重要。这可能就是你现在所在的地方：“看看我是谁，我什

么都不是，没人知道我，我微小、不重要。”但后来，神拣选他成为以色

列的第一位王。后来，便雅悯产生了以斯帖和末底改，他们的勇气和

顺服在拯救犹太人的事上扮演了关键角色。还有使徒保罗，他自称是

便雅悯支派的。所以，功课是什么？永远不要让你开始的地方，决定

你愿意顺服神到多远。撒迦利亚书 4章 10节说：“谁藐视这日的事为小

呢？”一些最惊人的、最重要的事，开始于默默无闻。一个小祷告会可

以成为一个祷告运动的诞生地。乔伊斯·梅尔从一个家庭里的小查经

班开始，她影响了数百万人。一个地方性的事工可以装备人，影响列

国。一个看似微不足道的顺服行动，可以打开一个重大任务的门。你

不需要一个巨大的平台来开始。你必须有意义。你在小事上所做的，

有有意义的目的。蒙召不等于忠心。扫罗的生命表明，最初的呼召必

须通过顺服来持守。所以，不要只求神扩大你的影响力，要求祂扩大

你的容量，加深你的品格，坚固你的忠心。你可以在以斯帖身上看到

这一切。当经文说“焉知你得了王后的位分，不是为现今的机会吗？”

神给了我们声音。所以，不要因为你的背景、你的限制、你缺乏认可，

就取消自己的资格。你不需要显赫才能有目的。你需要忠心。这就是

你需要的。



有一个宣告：“主啊，我拒绝被不安全感、恐惧或我的过去限制。我不会

藐视微小的开始。我会忠心对待你交在我手中的。求你给我勇气说话，

给我智慧行动，给我谦卑服事。求你为我预备你托付给我的每一个任

务。”所以，便雅悯教导我们什么？四件事：作勇士，作蒙爱的，作精准

的，作蒙召的。

八、结束祷告与先知性话语

主啊，我们为所有观看这个广播和这个月发布的人祝福你。父啊，我

们为基斯流月感谢你。我们为与便雅悯相关的支派感谢你，为它给我

们的功课感谢你。主啊，感谢你今天的教导。父啊，感谢你这个修殿

节神迹的月份。我们知道，神啊，你是奇妙的，你能使微小的量成为

丰盛。一天的供应持续了整整八天，直到下一次供应预备好。主啊，

感谢你是 El Shaddai，你是那位丰盛有余的神。我们祷告，这个月我

们宝贵的伙伴和朋友们，能够真正认识那不会耗尽的供应。主啊，我

们感谢你，你想要与我们亲密。我们感谢你，我们可以作勇士，我们

可以作精准的，我们可以成为这一切，因为圣灵住在我们里面。所以，

那在我们里面的，比那在世界上的更大。

我听见主说：“我不只是在为外在的任务塑造你。主说，我在里面塑造你，

使基督的品格出来。因为这是一个我寻找成熟儿女的日子，他们能够



站立、兴起，甚至对受造之物说话。因为我的话语定意，受造之物正

在切望等候那些站立的人，寻找那些将要出来的人。”主说：“这个月我要

提醒你，你就是你所期待、所需要的那个人。”主说：“当你这个月开始成

熟，我要把机弦放在你手里。”主说：“你会看见你怎样击败仇敌。”当成熟

开始被活出来，主说，它来自与我同在的隐密处。我正在吸引你进入

一个新的亲密层次、一个新的分辨层次，主说，一个新的降服层次。

这不会像你一直在放弃、放弃、放弃。但主说，你会感觉像是我在脱

去那拦阻我的重担。主说，在那个降服中会有一种轻省。所以，父啊，

我祝福每一个听的人，这个月，即使外面越来越暗，主啊，愿你里面

的光以一种新的方式、一种彻底的方式，渗透、坚固、赐能力。父啊，

我们祝福每一个观看的人，我们求你，主啊，使那教会在这个日子兴

起，奉耶稣的名。阿们。

核心要点总结

1. 基斯流月（2026年 11月 11日至 12月 10日）是“希望与信任之月”。

希伯来文 Kesel意为“肥美”，也代表信任、信心和盼望。这个月要省察

自己的心和动机，突破旧有的行为循环，处理拦阻自己的事，把它看

作“重生”的月份。

2. 修殿节的神迹：公元前 167年，希腊人在圣殿设立偶像、献猪、压

制犹太人。三年后，马加比家族反抗希腊人，夺回圣殿，洁净圣殿，



重新奉献。他们发现只剩一罐油，但那一日的供应持续了八天。这就

是修殿节（光明节）的由来。

3. 耶稣是世界的光，很可能在修殿节成孕，在住棚节出生。修殿节在

一年最黑暗的时候点灯，预表耶稣在黑暗中来到，成为世界的光。

4. 这个月与便雅悯支派相关。便雅悯是雅各最小的儿子，名字意为“右

手之子”。创世记 49章 27节称他为“撕掠的狼”，申命记 33章 12节称

他为“耶和华所亲爱的，必同耶和华安然居住”。这两个描述形成一幅图

画：勇士却蒙爱，战士却安稳。

5. 第一个挑战：作勇士，知道你是谁，知道你在为什么而战。便雅悯

是狼，强壮勇敢，但他不只是争战，他得胜，能够分掳物。我们不是

由争战的强度来定义的，而是由我们在耶稣基督里的地位来定义的。

要停止打神没有指派给我们的仗。

6. 第二个挑战：作蒙爱的，你的权柄必须从亲密关系流出。你的力量

在争战中从关系流出，它不取代关系。我们可能太忙于做事，而忽略

了与神的内心生活。要回到隐密处，回到神的话，回到敬拜，回到聆

听，回到亲密。

7. 第三个挑战：作精准的，从恩赐到成熟。士师记 20章 16节描述七



百个便雅悯勇士，能甩石打中头发丝那么细的目标，不差毫厘。他们

有潜力，但发展出了精准。潜力不等于预备，恩赐不等于成熟，热情

不等于精准。要在聆听、说话、属灵争战、任务上精准。

8. 第四个挑战：作蒙召的，在呼召中忠心。不要让微小的开始限制你

的未来。扫罗看自己的背景为限制，但神拣选他成为以色列第一位王。

便雅悯产生了以斯帖、末底改和使徒保罗。永远不要让你开始的地方，

决定你愿意顺服神到多远。你不需要显赫才能有目的，你需要忠心。

9. 见证：从八个人的聚会开始，从借订书机到拥有自己的订书机、滚

刀、电脑，到现在有一栋没有贷款的楼。神能使微小的量成为丰盛，

一天的供应持续八天。

10. 先知性话语：主说，祂不只是在为外在的任务塑造我们，而是在里

面塑造我们，使基督的品格出来。主要把机弦放在我们手里，使我们

看见怎样击败仇敌。主要吸引我们进入新的亲密、新的分辨、新的降

服，在那个降服中会有一种轻省。

经文列表

诗篇 78篇 7节：好叫他们仰望神，不忘记神的作为，惟要守他的命令。



约伯记 31章 24节：我若以黄金为指望，对精金说“你是我所倚靠的”。

创世记 49章 27节：便雅悯是个撕掠的狼，早晨要吃他所抓的，晚上

要分他所夺的。

申命记 33章 12节：论便雅悯说：耶和华所亲爱的必同耶和华安然居

住；耶和华终日遮蔽他，也住在他两肩之中。

罗马书 8章 37节：然而，靠着爱我们的主，在这一切的事上已经得胜

有余了。

以弗所书 6章 13节：所以，要拿起神所赐的全副军装，好在磨难的日

子抵挡仇敌，并且成就了一切，还能站立得住。

约翰福音 15章 4节：你们要常在我里面，我也常在你们里面。枝子若

不常在葡萄树上，自己就不能结果子；你们若不常在我里面，也是这

样。

诗篇 91篇 1节：住在至高者隐密处的，必住在全能者的荫下。

士师记 20章 16节：在众军之中有拣选的七百精兵，都是左手便利的，

能用机弦甩石打人，毫发不差。



哥林多前书 14章 1节：你们要追求爱，也要切慕属灵的恩赐，其中更

要羡慕的，是作先知讲道。

帖撒罗尼迦前书 5章 20至 21节：不要藐视先知的讲论。但要凡事察

验，善美的要持守。

撒迦利亚书 4章 10节：谁藐视这日的事为小呢？这七眼乃是耶和华的

眼睛，遍察全地，见所罗巴伯手拿线铊就欢喜。

以斯帖记 4章 14节：此时你若闭口不言，犹大人必从别处得解脱，蒙

拯救；你和你父家必致灭亡。焉知你得了王后的位分不是为现今的机

会吗？

默想

1. 默想“基斯流月是希望与信任之月”。问自己：我是否在这个月愿意省

察自己的心和动机？我是否愿意突破旧有的行为循环，处理拦阻自己

的事？我是否把盼望放在神里面，而不是放在黄金或别的事物上？

2. 默想修殿节的神迹：一罐油持续八天。问自己：我是否相信神能使

微小的量成为丰盛？我是否在“只有一点点”的时候仍然愿意点燃？我是



否相信神是 El Shaddai，是丰盛有余的神？

3. 默想“耶稣是世界的光，在最黑暗的时候来到”。问自己：我是否在生

命中最黑暗的时候看见祂的光？我是否愿意在这个月点灯，让光照进

我的家、我的环境？

4. 默想便雅悯的两种描述：撕掠的狼，耶和华所亲爱的。问自己：我

是否只强调争战，却忽略了亲密？我是否只强调亲密，却忽略了争战？

我是否愿意成为“勇士却蒙爱，战士却安稳”的人？

5. 默想第一个挑战“作勇士”。问自己：我是否知道自己在为什么而战？

我是否在打神没有指派给我的仗？我是否由争战的强度来定义自己，

而不是由我在基督里的地位来定义？

6. 默想第二个挑战“作蒙爱的”。问自己：我的权柄是否从亲密关系流

出？我是否太忙于做事，而忽略了与神的内心生活？我是否愿意回到

隐密处，回到神的话，回到敬拜，回到聆听？

7. 默想第三个挑战“作精准的”。问自己：我是否有潜力却没有预备？我

是否有恩赐却没有成熟？我是否有热情却没有精准？我是否愿意在聆

听、说话、属灵争战、任务上被磨利？



8. 默想第四个挑战“作蒙召的”。问自己：我是否让微小的开始限制我的

未来？我是否因为背景、限制、缺乏认可而取消自己的资格？我是否

愿意在小事上忠心，相信神能扩大我的容量？

9. 默想“不要藐视这日的事为小”。问自己：我是否藐视自己现在的微

小？我是否相信一个小祷告会可以成为祷告运动的诞生地？我是否相

信一个看似微不足道的顺服可以打开重大任务的门？

10. 默想先知性话语“主要把机弦放在你手里”。问自己：我是否愿意在

这个月成熟？我是否愿意让主在我里面塑造基督的品格？我是否愿意

进入新的亲密、新的分辨、新的降服，并在其中找到轻省？

实际应用

1. 在这个月省察自己的心和动机。写下有没有旧的行为循环、旧的冒

犯、旧的不饶恕需要处理。向神认罪，饶恕人，求神使你突破。

2. 在这个月点灯。可以实际点一支蜡烛，或打开家里的灯，提醒自己

耶稣是世界的光。为你的家、你的环境祷告，求神的光进入黑暗的地

方。

3. 为你的“一罐油”感谢神。写下你现在所有的、看似微小的事，求神



使它们成为丰盛。相信神能使一天的供应持续八天。

4. 操练作勇士：写下你正在争战的事，问神：这是你指派给我的仗吗？

如果不是，就停止争战。如果是，就求神给你勇气站立，并应许你得

胜有余。

5. 操练作蒙爱的：每天花时间在隐密处，读经、祷告、敬拜、聆听。

不要只做事工，要与神亲密。求神恢复你对祂同在的渴慕。

6. 操练作精准的：在聆听上，求神使你分辨祂的声音和你自己的情绪、

假设、意见。在说话上，求神使你不夸大、不操纵、不加添细节。在

争战上，求神使你有策略地祷告。在任务上，求神使你分辨哪些是你

的任务，哪些不是。

7. 操练作蒙召的：写下你开始的地方，写下你现在的地方。为神从微

小到丰盛的带领感谢祂。不要因为背景、限制、缺乏认可而取消自己

的资格。求神扩大你的容量、加深你的品格、坚固你的忠心。

8. 为你的教会、小组、事工祷告，求神使你们成为成熟的百姓，能够

承担末后日子必要的事。求神兴起那教会，在这个日子站立。

9. 以圣经为准分辨关于希伯来月、支派、修殿节、先知性挑战的教导。



持守圣经清楚的应许：耶稣是世界的光，祂要再来，信徒要忠心到底。

不要让人对月份的猜测取代对神的信靠。

回应祷告

主耶稣，我来到你面前，承认我常常把盼望放在别的事物上，而不是

放在你里面。求你使我在这个基斯流月，真正把盼望放在你里面，省

察自己的心和动机，突破旧有的行为循环，处理拦阻我的事。

主啊，我感谢你，你是使微小变为丰盛的神。就像那一罐油持续了八

天，求你使我现在所有的、看似微小的，成为丰盛。求你使我在最黑

暗的时候看见你的光，使我的家、我的环境被你的光照亮。

主啊，求你使我成为便雅悯式的信徒：勇士却蒙爱，战士却安稳。求

你使我知道自己在为什么而战，停止打你没有指派给我的仗。求你使

我的权柄从亲密关系流出，使我回到隐密处，回到你的话，回到敬拜，

回到聆听。

主啊，求你使我在聆听、说话、属灵争战、任务上精准。磨利我的分

辨力，发展我的属灵恩赐，成熟我的品格。教导我准确地听，负责地

说，忠心地管理启示。我拒绝属灵的粗心。



主啊，求你使我不让微小的开始限制我的未来。求你扩大我的容量，

加深我的品格，坚固我的忠心。使我在小事上忠心，相信你能使一个

小祷告会成为祷告运动的诞生地，使一个微不足道的顺服打开重大任

务的门。

主啊，我感谢你，你正在里面塑造我，使基督的品格出来。求你把机

弦放在我手里，使我看见怎样击败仇敌。求你吸引我进入新的亲密、

新的分辨、新的降服，并在其中找到轻省。求你使那教会在这个日子

兴起。奉耶稣基督的名祷告，阿们。


