
【雷克·乔纳】挪亚的日子——在黑暗时代站稳，听见神的声音

这是耶和华所定的日子，不要把它搞砸了。能够活在这个时代，能够

寻求主、敬拜祂、更深地认识祂，是极其美好的事。今天我要继续讲“挪

亚的日子”，以及这对我们意味着什么。我们正活在耶稣所说的“挪亚的

日子”里。这不是世界的结束，而是这个时代的结束；世界要重生，神

的国要降临，万物都要恢复。彼得称那日子为“万物复兴的日子”。主要

把地球重新造成祂起初创造时那乐园的样子。

一、一个等了三十六年的应验：诺亚方舟的预言

有几件事正在发生，是我等了三十六年的。我曾和鲍勃·琼斯（Bob

Jones）在科罗拉多州丹佛一起服事。一天早晨，我们要为丹佛地区大

约五十位主任牧师祷告。我们俩都注意到，听众中有一个人不是牧师，

他看起来一脸愤世嫉俗，好像不相信我们所作的。鲍勃吃早餐时下来，

说他作了一个梦，梦见我们要遇见一个寻找诺亚方舟的人。他说，我

们一定会遇见他，他在梦里已经看见了。

轮到那个人祷告时，鲍勃对他说：“你不是牧师，对吧？”他说：“对，我

不是。”鲍勃这一说，他那愤世嫉俗的表情就消失了，好像在说：“他怎么

知道？”鲍勃停了一下，说：“你就是我昨晚梦里那个人，你就是那个寻

找诺亚方舟的人。”那人非常惊讶，说：“没错。我们今天下午就要出发，



去我们一直以为方舟所在的地方；但以前我们进不去，因为那地方在

苏联边境，苏联人不让我们去。”鲍勃说：“我可以告诉你它到底在哪里。”

鲍勃描述了那个地方。鲍勃以前也这样描述过摩拉维亚瀑布，他在梦

里看见我们在山上有一个地方，他描述了公路和一切，只是没有给公

路编号。

那人就是詹姆斯·欧文（James Irwin），十二个在月球上行走的宇航员

之一。他作考古学家，寻找诺亚方舟已经有一段时间。鲍勃让他大为

震惊。鲍勃描述了詹姆斯要去查看的地方，说：“主会让你找到它，你会

看见它。主这样做，是为尊荣你持久的寻找。但你不能向世界公开。

时候还没到。如果你提前公开，有人会毁掉它。你不能公开，但主会

让你看见。”他后来真的看见了，带回了证据、照片等，交给了鲍勃。鲍

勃说的一句话是：“当这事向世界公开时，它要做两万名受膏布道家的

工。”鲍勃还说：“你就会确知，你现在正活在挪亚的日子。”我亲眼见证这

一切，所以我没有怀疑。我们正活在耶稣所说的挪亚的日子里。

二、挪亚的日子：最黑暗，也最荣耀

挪亚的日子是当时地上最黑暗的时期。耶稣说，人子降临的日子也要

像挪亚的日子。这个时代的末了，要像挪亚的日子。这个时代的结束

不是世界的结束，世界要重生。国度要降临，一切都要恢复。主要把

地球重新造成祂起初创造时那乐园的样子。



在那些日子里，鲍勃常常作梦，早餐时告诉我们，听起来很疯狂，我

们当天就会经历。那样的事持续了大约三年，非常频繁。现在我们需

要明白，“挪亚的日子”对我们意味着什么。有一件事是确定的：圣经告

诉我们要切慕属灵恩赐。如果翻译得准确，英文译本把希腊文和希伯

来文中的许多词软化了。这里“切慕”这个词，在新约其他地方只出现过

一次，被翻译为“贪恋”。唯一合法的“贪恋”，就是贪恋属灵恩赐。哥林

多教会虽然被许多人称为属肉体的教会，因为保罗责备他们的属肉体，

但他们可能比今天世界上任何教会都更有属灵经历。保罗对付他们属

肉体、纷争、跟随某些领袖的良药是什么？是叫他们追求属灵恩赐。

如果我们追求属灵恩赐的渴望强烈到只能用“贪恋”来形容，尤其是作先

知讲道，我们就不会被那些属肉体的事缠住。追求属灵的事，就不会

被那些事引开。为什么保罗特别说“作先知讲道”？因为预言帮助释放其

他所有属灵恩赐。

主在创立世界以前就知道你。祂知道我们每一个人。祂把心里最深的

渴望放在我们里面，也把你要领受的属灵恩赐放在你里面。恩赐不是

玩具，不是拿来玩的；它们是建造神的家、建造祂百姓的工具。我们

极其需要这些恩赐，但我们需要预言先来。这就是为什么使徒行传 2

章和约珥书 2章，彼得在五旬节讲道时，讲到圣灵浇灌。圣灵浇灌的

结果是什么？英文常翻译为“浇灌凡有血气的”。圣灵不会浇灌凡有血气

的；我认为如果翻译得准确，应该是“圣灵要浇灌整个身体”。“所有”可以



翻译为“整个”，“血气”可以翻译为“身体”。如果你在基督的身体里，你就

要被圣灵充满，受圣灵的洗，而且你会喜欢。这会是件好事。

我曾有机会在纳什维尔和南方浸信会的领袖们待了一整天。每次我起

身去洗手间，就有几个人站起来说：“我跟你一起去。”我心想：“这是怎么

回事？你们为什么想一起去？”他们想私下告诉我，他们已经得到了祷

告的语言。我告诉他们：“你们为什么不告诉所有人？”到那天结束，我

发现那里每一个人都私下告诉了我，却没有告诉别人，别人也不知道。

最后我告诉他们这处经文：主要把祂的灵浇灌整个身体。如果你在基

督的身体里，你就要被圣灵充满，受祂的灵洗，你会喜欢。我也对许

多宗派的领袖说过，他们 supposedly 相信恩赐已经停止。我说：“你

们会大吃一惊，你们需要勇敢。”圣灵浇灌整个身体的结果，是作梦、见

异象、说预言、先知性启示。因为在末后的日子，圣经说这事要发生。

如果有一个宗派、一个人相信我们正活在末后的日子，却不相信恩赐，

那他们怎么处理这些清楚说“末后日子这事要发生”的经文？你会得着圣

灵，会得着先知性恩赐。那种“恩赐今天已经停止”的神学，有许多地方

与新约圣经公然矛盾。为什么神要强调先知性启示？为什么祂告诉我

们要切慕属灵恩赐，尤其是作先知讲道？因为在这些时候，我们需要

比以往更具体、更准确的先知性引导。

三、像战马一样敏锐，听见祂微小的声音



三十多年前，主就让我看见：在这些时候，我们必须有战马那样的敏

锐。如果你养过马、骑过马，就知道马可能是最易受惊的动物。树林

里一根树枝掉下来，它们就可能把你甩下，自己跑回马厩。但战马在

炮火、喧闹、混乱的战场上，却完全专注于骑手膝盖轻轻的一碰。骑

手就是用膝盖的轻微压力来引导战马：这边一点压力，你就往那边走。

如果战马感觉不到，没有转向，骑手和马都可能有生命危险。主说，

我们必须对祂轻轻的触碰那样敏锐。祂不会对我们大喊大叫。祂通常

用微小的声音说话。祂可以从天上打雷，可以想多大声就多大声；但

祂更想要的，是一群对祂敏锐的百姓，能感觉到祂轻轻的引导：往这

边，或往那边。我们必须有那样的敏锐。

四、大灾难不可避免，但在祂里面不被震动

耶稣说，挪亚的日子要成为地上有史以来最黑暗的时期。那要来的日

子，要像挪亚的日子，是世界从未经历过的最黑暗、最大的患难。你

应该为此兴奋，因为对那些在基督里有稳固根基、与祂同行、住在祂

里面的人，这将是最荣耀的时期。

有一天，我在山上的房子里，突然进入一个先知性经历。我站在一张

桌子后面，面前有一个雷达屏幕，主自己站在我旁边。我曾在海军服

役，知道自己在看什么。忽然屏幕上出现一个光点，越来越近。我命

令船向左转九十度，船转了，但光点没有动，仍然越来越近。我说：“向



右转一百八十度。”船转了，光点还是不动，继续靠近。我准备好迎接撞

击。光点来了，闪了几下，消失了。我们撞上了它，却什么事也没发

生。我说：“主啊，那是什么？”祂说：“那是大灾难的时期。”祂说：“这是

不可避免的，你无处可转、无处可逃。它要来了，你也要经过。它正

朝你而来。但如果你靠近我，你甚至不会感觉到它。”在祂里面，我们有

一个不能震动的国。当我们听到患难、灾难就心里害怕，说明我们的

根基还有问题，我们与主的关系还有问题。如果我们认识祂，住在祂

里面，有对主纯正圣洁的敬畏，就不必怕别的，也不会怕。如果这些

事让我们心里生出惧怕，就要除掉惧怕，开始期待。圣经不是说，黑

暗遮盖大地、幽暗遮盖万民的时候，主的荣耀要升起照耀祂的百姓吗？

这是地上有史以来主最大的荣耀显现，要借着住在祂里面的百姓发生。

我们必须更靠近主。这不再是一件“可以做的好事”，而是必须做的事。

我们正处在那些日子里。看看世界正在发生的事，你可以说这是世上

最大的患难。我们需要知道具体要发生什么。我们国家经历大悲剧时，

有时主提前让我或我的朋友看见，我们具体知道它要来。有时我只是

感到一种可怕的预感，好像有可怕的事要发生，后来确实发生了，但

我个人没有具体细节。我们都只看见一部分，预言一部分。所以我们

需要靠近那些得着具体启示的人，也要彼此连接。有一次，那种预感

持续了几个月，我知道有很糟的事要发生，会改变世界，却不知道是

什么，直到九一一那天，我看见新闻里飞机撞上去，才知道这就是我

一直感受到的。下一次我有那种感受，我和你们分享：“有事情要来了。”



过了一段时间，是新冠病毒，一场全球大流行，在很多方面改变了世

界，而且不是往好的方向。这样的事还会来。圣经说有瘟疫、地震、

各样的事。但我们需要越来越具体、准确的启示。这也是我现在大部

分时间待在山上寻求主的原因之一。

五、义人的路越照越明，要彼此连接

对这些时候，我们的路会越来越亮。圣经说，义人的路好像黎明的光，

越照越明，直到日午。我们的义就是耶稣。如果我们是耶稣的跟随者，

我们的路会越来越亮。这不是说我们会看见一切、预言一切，而是合

在一起。保罗没有说“我有基督的心”，他说“我们有基督的心”。我看这

好像我们每一个人有基督心意的一个细胞，而基督心意的一个细胞，

比世界上所有头脑加起来更有能力、更有知识。祂给我们各人一部分。

我们看见一部分，预言一部分，知道一部分。我们必须聚在一起，才

能得着全图。所以我们必须进入新的交流、连接、彼此分享的层次。

这就是为什么我们中间摆这些桌子；我们要更多使用它们，彼此交流。

如果你今天什么也不做，只是更深地认识一个人，那就是收获。我们

必须在基督的身体里彼此认识。

世界会越来越动荡。我们不属于世界。我们在世界里，但不属世界。

我们有一个不能震动的国。如果我们和世界一起震动，说明我们还有

一部分根基立在世界的基础上。我们需要整个根基都在主身上。



六、权柄的操练：为飓风祷告

在一次先知学校聚会中，我们为一场飓风祷告。那场飓风看起来正朝

我们在阿拉巴马州格尔夫海岸附近的产业而来，那是我和家人仅剩的

产业。那几天，飓风好像把我们的产业当作靶心。我们在那里多年，

每年都要重建船屋、码头，修复产业，经历过不知多少次飓风。但这

一次感觉不对。我祷告：“主啊，有没有办法避开？”我说：“主啊，你能

把这飓风挪到别处吗？”主说：“把它带到先知学校。”我们中间有些人，

像兰迪·卡特和他的教会，多年来在权柄上成长，能把飓风推往这个

或那个方向，他们做过。帕特·罗伯逊的团队也曾在飓风权柄上成长。

我们也做过。但我用我知道的一切祷告，那飓风就是不动，仍然对着

我们那片产业。朱莉已经忙了几个月，还没完工，到处是建筑材料。

如果飓风照原定方向袭击，我们就麻烦了，得从头再来。我把这事带

到先知学校第一晚，我们说：“把它往东挪。”要具体，因为当时我们正好

在飓风眼东边，那是最糟的部分，风暴潮加上飓风级大风，再加十英

尺高的浪，是毁灭性的。我们在卡特里娜飓风时学过。我们周四晚上

祷告，我觉得我们祷告得有点太用力了。我只希望它移动五十英里，

到一个我知道的、人烟稀少的海岸。但我们推得太用力，把它一路推

到德斯廷，我想德斯廷被砸了。抱歉，德斯廷。但我印象深刻的是，

祷告后事情立刻开始转向。我们需要学习在将要来的事上使用权柄，

也要学习更具体，不只保护我们，也保护别人。我们需要知道发生了



什么，也需要与主紧密相连，以致祂使用我们对环境行使权柄。祂喜

欢使用谁？祂告诉哥林多人，祂用简单的使有智慧的羞愧，用软弱的

使强壮的羞愧。祂不是在找伟大的领袖，祂在找最谦卑的人来做成这

些事。将来会有比挪动飓风更壮观的事。你要考虑，你愿意被主这样

使用，在这个时代做祂的工作。不管你以前有没有带领人信主，有没

有看见主使用你，许多基督徒从来没有这样的经历，但你可以被使用，

去做祂所说的更大的事。

七、不要惧怕，要向世界死，行在信心中

如果我们看见这些超凡的奇事和神迹，以色列人被红海困住，只为看

见主如何拯救他们，也值得，不是吗？人人都想看神迹，却没有人想

落到必须要有神迹的地步。我们需要胜过惧怕。我们不是蒙召向世界

死吗？如果我们向世界死了，世界还能把我们怎么样？如果你向世界

死了，你还能怕世界上的什么？如果我们还有什么没有向它死，就把

它当作需要对付的地方。我们不要惧怕任何事。我们唯一要怕的，是

对主纯正、圣洁的敬畏，对祂的尊敬。我们必须有这种心态：我们不

是要从战声逃跑，而是要迎上去。我们有些人受过灾难响应的训练。

许多人说，如果周围发生灾难，他们会崩溃，因为不知道做什么。训

练让他们有信心，在灾难中主动参与。有些人的“哈米吉多顿”可能就在

下一个红绿灯处。我们中间有些人经历过极大的灾难，大多数情况下

他们并不知道具体该做什么，但他们参与了。他们说，他们知道只要



参与，神就会告诉他们该做什么。事情就这样发生了，他们在那些处

境中被主大大使用。我们必须有这种心态。我们不知道细节，但我们

要参与。这是基本的惯性定律：你不能引导一辆不动的车。许多基督

徒在等主告诉他们动，主在等他们动，好告诉他们做什么。我们动了，

祂才能引导。圣经不是说，要彼此激发爱心、行善吗？我们要开始彼

此激发，在这个时代参与，不惧怕任何事。无论祂引导我们进入什么，

我们信靠住在我们里面的那一位，胜过信靠世界上的环境。这是所有

基督徒都该有的生活，不是超级基督徒的专利，是我们所有人。我里

面的圣灵不比你的大，你有的圣灵和我的一样。我们要跟随圣灵。我

想我们会得到越来越多机会。地上最安全的地方，不是教会，不是聚

会，不是某个群体，而是祂的旨意。如果你让惧怕引导你，那就不是

主引导祂百姓的方式。我们应当凭信心而行，被信心引导。我们需要

现在参与，每天更多寻求主。如果你突然有惧怕，不想进那家店，就

把那当作一个信号：你应当进去。你要定意，不再让任何惧怕引导你。

让惧怕激发你信靠主。你可能正是祂在那里为某件重要的事所预备的

人。如果你被杀，什么也不会发生；你本来就应当向这世界死，你只

是去天堂。那有多糟？你不会输。但我们必须这样做，必须住在祂里

面，为这些时候被坚固。

八、以诺和以利亚：喜乐是力量，试炼是国度的门户

以诺。我要勇敢地告诉你们，我遇见过这些人。很多人会说我疯了，



我不在乎。我只在乎主怎么看我。我曾多次遇见以诺，我在《道路》

这本书里写过。他帮助我，告诉我将要来的事。他是圣经中两个没有

死的人之一，他被提到天上。圣经说，以利亚的灵要来，像第一次借

施洗约翰预备主的道路一样，这次也要来预备主的道路。我们需要认

识他，跟随他。那是以诺，为主预备道路的。以诺一直对我说：“你需要

见以诺。”我告诉过你们，我遇见了以诺。他是我见过的最快乐的人。我

不知道会遇见什么。他生活在最黑暗的时代。我不知道会遇见什么，

但他满了主的喜乐。他的喜乐如此有感染力，如此传染人，我都不想

离开他。最后他给了我几件事，告诉我一些事，就走了。我觉得我愿

意永远靠近以诺。那喜乐太有感染力了。我在经历中沿着原路走回去，

又遇见以利亚。我对他的第一句话是：“你为什么不像以诺那么快乐？”

他不太快乐，看起来一点也不快乐。我说：“怎么了？你已经在天上两千

多年了，为什么不如他快乐？”他说：“我本应该快乐，我本可以快乐。

但你在今生所定的容量，就是你为永恒、为主的喜乐、为这些事所定

的容量。”他们两位都生活在黑暗时代。以利亚在耶洗别和亚哈的时代，

但以诺生活在最黑暗的时代，却成为世界上最快乐的人。如果你在义

人的路上，在正路上，你会越来越快乐。主的喜乐是你的力量。我们

会需要越来越多的力量，周围可能发生可怕的事，我们却满了主的喜

乐。人们会认为你疯了：“你不知道世界正在崩溃吗？”我知道。全世界

都会认为我们疯了；与世界相比，我们确实疯了。但我认为我们会是

地上最清醒的人，因为我们的信靠在乎主。想想这一点，这是真正支

撑我的：父神自己要来到地上，住在人间。这是我们在千禧年里要预



备的。这要使地球，这粒在宇宙中几乎算不上尘埃的小点，成为宇宙

的首都。祂要来这里与我们同住。这值得一切。我们需要这一切。基

本上，这个患难时期要清理地面，好让祂在上面重建祂的国度。祂把

我们放在这里，是要我们做一份工。

使徒行传 14章 22节说，我们进入神的国，必须经历许多艰难。每一

个试炼、每一个患难，都是国度的门户。我们必须停止害怕它们，停

止说“我有祸了”，那只会显出我们多么没有向世界死。我们要开始把世

上、生活中每一个试炼、每一个患难，都看作国度的门户，并开始走

进这些门。主在约翰福音 16章 33节说，在世上你们有苦难；我们就

是为此在这里。如果我们走在正路上，这可以是我们一生最好的日子，

那路越照越明。

九、属灵船难的四个原因（使徒行传 27章）

我想谈谈保罗的船难。使徒行传 27章，有四个主要因素导致保罗和船

遭遇船难。我认为这四个因素，也是地上每一个人经历船难的原因。

可能一个、两个，有时四个都有。我经历过一些船难，每一次我都能

归因于这四个因素。

第一，让对环境的不满引导你。他们说，他们所在的港口不适合作冬，

所以不满意。如果你让不满引导你，帮助你作决定，你就会因为不满



而离开一份工作，因为它没有达到你的期望。这也显出你多么没有向

世界死，离你应该成为的样子有多远。我们不是为自己活。如果我们

被不满引导，多少婚姻因为一个人对配偶不满而破裂？“你没有达到我

的条件、我的期望。”没有人能达到。我刚信主、刚结婚时，想读遍所有

婚姻书，想成为世界上最好的丈夫。我开始读的时候，主大声清楚地

对我说，几乎像打雷：“停止。”我说：“停止什么？”祂说：“停止读那些婚

姻书。它们会毁了你的婚姻。”它们在做的是，把期望放在我里面，放在

我妻子里面，没有人能达到的期望。当时那些婚姻书的作者，每一个

都在短时间内离婚了。他们自己也做不到。主说：“那些书会让你对彼此

不满。”如果你因为对环境、配偶、工作、教会不满而离开，你永远不要

在没有信心、没有更高异象的情况下离开任何处境。不满会带你进入

船难。

第二，不耐烦。主曾告诉我，不耐烦是我最大的缺点。祂让我看见，

我有多少次因为太不耐烦到达某个地方，不能让祂引导我，而错过了

祂的旨意。我不会转过去看燃烧的荆棘。主让我看见这一切。祂一直

在我身上动工，我也求祂这样做。我中风之后，祂就是这样帮我处理

不耐烦的：你什么都不能为自己做的时候，你必须忍耐。我要么忍耐，

要么死。

第三，不听主的话。保罗祷告，主对他说话，他把话告诉百夫长，就

是管船的人。他说：“我看出，我们离开这港口，必遭灾难。”百夫长做了



什么？许多基督徒做的：“我想要第二意见。”有些书说，你从主得着一句

话，应当寻求确认的话。那不是圣经的教导。主不会像溺爱孩子的父

母，孩子要听五到十次“做这个”“不要做那个”才听得见。主不是这样养

孩子的。如果你第一次没听见祂，你可能就有大麻烦。我们必须听见

祂的话，并且回应。我在圣经里看不到“需要确认”的教导。有几处祂确

实说了两次，但那是例外。大约有两百次，祂只说一次。约西亚，以

色列历史上最公义的君王之一，主借着一个最不可能的人——埃及王

尼哥，他的敌人——只对他说了一次。因为约西亚没有认出主借敌人

所说的话，他就死了。我们需要认识主的声音，跟随主的声音，不要

接受那些听起来好、却不合圣经的原则。

第四，依赖环境引导。有些先知性书籍强调，环境应当与主的话对齐。

我的经历相反。我们常常需要主清楚的话，因为我们要逆着环境而行。

这就是为什么祂需要对我们说话。如果你试图让环境来引导你，那不

会很管用。偏离主旨意的后果会越来越严重、越来越快，为了我们的

缘故，后果会来得更快、更重。

十、回应祷告

主啊，我们求你，我们需要更多你。如果你呼召我们活在地上最艰难

的时代，我们愿意预备好。无论我们在哪里偏离，无论什么需要纠正，

主啊，在你的智慧书箴言里，你说，我们能有的最大智慧之一，就是



爱责备、爱纠正。我们求你这恩典，让我们被纠正时喜爱它；不逃避，

不为自己辩护，不做别的事，而是真心爱责备、爱纠正。主啊，我们

也求你帮助我们分辨，什么时候是仇敌在“纠正”我们，那不是你；什么

时候仇敌想把我们推向一个方向。我见过一些朋友，过去魔鬼拦不住

他们，魔鬼就跑到他们后面，把他们推得太远。主啊，求你赐我们分

辨力，让我们认识你的声音，也认出世上其他声音。谢谢你给我们这

个机会。我为我们今天早上在这里的每一个人祷告，求你使他们在这

里听见这些话。主啊，我们求你，让我们每天与你同行更近。奉耶稣

的名，阿们。

核心要点总结

1. 我们正活在耶稣所说的“挪亚的日子”：这不是世界的结束，而是这个

时代的结束；世界要重生，神的国要降临，万物要恢复。

2. 鲍勃·琼斯关于诺亚方舟的预言，是我等了三十六年的应验；这印

证我们正活在挪亚的日子。

3. 挪亚的日子是地上最黑暗的时期，但对在基督里有稳固根基的人，

也是最荣耀的时期；黑暗遮盖大地时，主的荣耀要升起照耀祂的百姓。

4. 圣经吩咐我们要切慕属灵恩赐，尤其是作先知讲道；预言帮助释放

其他属灵恩赐。恩赐不是玩具，是建造神家的工具。

5. 我们需要比以往更具体、更准确的先知性引导；要像战马对骑手膝

盖的轻触那样，对主微小的声音敏锐。



6. 大灾难不可避免，但在基督里我们有不能震动的国；若靠近主，甚

至不会感觉到它。惧怕显出我们根基还有问题。

7. 义人的路越照越明；我们各人只看见一部分，必须彼此连接、交流、

分享，才能拼出全图。

8. 我们需要学习在将要来的事上使用权柄，也要更具体，不只保护自

己，也保护别人；神使用谦卑、软弱的人。

9. 我们蒙召向世界死；若向世界死了，就不必怕世界。唯一要怕的是

对主纯正、圣洁的敬畏。最安全的地方是神的旨意。

10. 不要从战声逃跑，要迎上去；神不能引导不动的车，我们参与，祂

就引导。即使殉道，也是去天堂，不能输。

11. 以诺生活在最黑暗的时代，却是最快乐的人；喜乐是力量，义人的

路越照越明。今生所定的容量，决定永恒的容量。

12. 每一个试炼、患难都是国度的门户；我们进入神的国，必须经历许

多艰难。这可以是我们一生最好的日子。

13. 属灵船难的四个原因：让对环境的不满引导你；不耐烦；不听主的

话；依赖环境引导。偏离主旨意的后果会越来越快、越来越重。

经文列表（和合本）

马太福音 24章 37至 39节：挪亚的日子怎样，人子降临也要怎样。当

洪水以前的日子，人照常吃喝嫁娶，直到挪亚进方舟的那日；不知不

觉洪水来了，把他们全都冲去。人子降临也要这样。



创世记 6章 5至 8节：耶和华见人在地上罪恶很大，终日所思想的尽

都是恶，耶和华就后悔造人在地上，心中忧伤。耶和华说：“我要将所造

的人和走兽，并昆虫，以及空中的飞鸟，都从地上除灭，因为我造他

们后悔了。”惟有挪亚在耶和华眼前蒙恩。

创世记 5章 24节：以诺与神同行，神将他取去，他就不在世了。

使徒行传 2章 17至 18节：神说：在末后的日子，我要将我的灵浇灌

凡有血气的。你们的儿女要说预言；你们的少年人要见异象；老年人

要作异梦。在那些日子，我要将我的灵浇灌我的仆人和使女，他们就

要说预言。

约珥书 2章 28至 29节：以后，我要将我的灵浇灌凡有血气的。你们

的儿女要说预言；你们的老年人要作异梦，少年人要见异象。在那些

日子，我要将我的灵浇灌我的仆人和使女。

哥林多前书 14章 1节：你们要追求爱，也要切慕属灵的恩赐，其中更

要羡慕的，是作先知讲道。

哥林多前书 12章 31节：你们要切切地求那更大的恩赐。我现今把最

妙的道指示你们。



约翰福音 10章 27节：我的羊听我的声音，我也认识他们，他们也跟

着我。

箴言 4章 18节：但义人的路好像黎明的光，越照越明，直到日午。

以赛亚书 60章 1至 2节：兴起，发光！因为你的光已经来到！耶和华

的荣耀发现照耀你。看哪，黑暗遮盖大地，幽暗遮盖万民，耶和华却

要显现照耀你；他的荣耀要现在你身上。

希伯来书 12章 28节：所以我们既得了不能震动的国，就当感恩，照

神所喜悦的，用虔诚、敬畏的心事奉神。

使徒行传 14章 22节：坚固门徒的心，劝他们恒守所信的道；又说：“我

们进入神的国，必须经历许多艰难。”

约翰福音 16章 33节：我将这些事告诉你们，是要叫你们在我里面有

平安。在世上，你们有苦难；但你们可以放心，我已经胜了世界。

使徒行传 27章 9至 44节：保罗劝众人说，他看出这次行船，不但货

物和船要受伤损，大遭破坏，连我们的性命也难保。但百夫长信从掌

船的和船主，不信从保罗所说的。后来船在狂风大浪中撞上沙滩，船



头胶住不动，船尾被浪的猛力冲坏，众人得救上岸。

箴言 12章 1节：喜爱管教的，就是喜爱知识；恨恶责备的，却是畜类。

历代志下 35章 20至 24节：约西亚死后，埃及王尼哥上来，要攻击靠

近伯拉河的迦基米施；约西亚出去抵挡他。尼哥打发使者来见约西亚，

说：“犹大王啊，我与你何干？我今日来不是要攻击你，乃是要攻击与我

争战之家，并且神吩咐我速行。你不要干预神的事，免得他毁灭你，

因为神是与我同在。”约西亚却不肯转去离开他，改装要与他打仗，不听

从神借尼哥所说的话，就来到米吉多平原争战。弓箭手射中约西亚王，

王对他的臣仆说：“我受了重伤，你拉我出阵吧。”他的臣仆扶他下了战车，

上了次车，送他到耶路撒冷，他就死了。

玛拉基书 4章 5至 6节：看哪，耶和华大而可畏之日未到以前，我必

差遣先知以利亚到你们那里去。他必使父亲的心转向儿女，儿女的心

转向父亲，免得我来咒诅遍地。

路加福音 1章 17节：他必有以利亚的心志能力，行在主的前面，叫为

父的心转向儿女，叫悖逆的人转从义人的智慧，又为主预备合用的百

姓。

列王纪上 19章 12节：火后有微小的声音。



实际应用

1. 每天提醒自己：我们正活在挪亚的日子；不要只看见黑暗，也要看

见神百姓的荣耀和神国的降临。

2. 切慕属灵恩赐，尤其是作先知讲道；求神把对恩赐的渴慕放在你里

面，让恩赐成为建造神家的工具。

3. 操练对主微小的声音敏锐：安静下来，求主让你像战马对骑手膝盖

的轻触那样，察觉祂的引导。

4. 若听到患难、灾难就惧怕，要认真对付根基：求主赐你敬畏祂的心，

除去对其他一切的惧怕。

5. 与基督身体连接：不要独自拼全图，要彼此交流、分享、激发爱心、

行善，在团队中得着更完整的启示。

6. 在将要来的事上学习使用权柄祷告：为环境、天气、灾难祷告，求

主赐你具体、准确的引导，也顾念别人。

7. 向世界死：省察自己还有什么没有向世界死，把它交给主；定意不

让惧怕引导你，只让信心和神的旨意引导你。

8. 不要从战声逃跑，要迎上去；不知道细节也要参与，神会在你行动

时引导你。

9. 把每一个试炼、患难看作国度的门户，求主帮助你走进去，而不是

被它吓住。

10. 追求主的喜乐：求主让你像以诺一样，在最黑暗的时代仍然满有喜



乐；记住喜乐是你的力量。

11. 省察四个船难原因：不满、不耐烦、不听主的话、依赖环境；求主

光照你，在哪一项上需要悔改和调整。

12. 听见主的话就回应，不要总求“第二意见”；求主让你认识祂的声音，

也分辨仇敌的假冒。

13. 每天与主同行更近，爱责备、爱纠正，求主赐分辨力，分辨神的声

音和世上其他的声音。

回应祷告

主啊，我们来到你面前，需要更多你。如果你呼召我们活在地上最艰

难的时代，我们愿意预备好。无论我们在哪里偏离，无论什么需要纠

正，主啊，在你的智慧书箴言里，你说，我们能有的最大智慧之一，

就是爱责备、爱纠正。我们求你这恩典，让我们被纠正时喜爱它；不

逃避，不为自己辩护，不做别的事，而是真心爱责备、爱纠正。主啊，

我们也求你帮助我们分辨，什么时候是仇敌在“纠正”我们，那不是你；

什么时候仇敌想把我们推向一个方向。我见过一些朋友，过去魔鬼拦

不住他们，魔鬼就跑到他们后面，把他们推得太远。主啊，求你赐我

们分辨力，让我们认识你的声音，也认出世上其他声音。谢谢你给我

们这个机会。我为我们今天在这里的每一个人祷告，求你使他们在这

里听见这些话。主啊，我们求你，让我们每天与你同行更近。奉耶稣

的名，阿们。


